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APRESENTACAO

As principais arboviroses transmitidas pelo Aedes aegypti e Aedes albopictus tém se
estabelecido como um dos principais problemas de saude publica em todo o mundo. No
Brasil, o contexto epidemiol6gico dessas doencas tem se agravado, devido a circulagdo dos
quatro sorotipos do virus dengue e dos virus Chikungunya e Zika, tornando-se um grande
desafio tanto para a assisténcia quanto para a vigilancia de casos e no desenvolvimento das
acOes de prevencao e controle.

O presente plano visa intensificar as acdes de carater organizacional, estrutural e
preventivo no combate as arboviroses no municipio de Caxias - MA para o ano de 2023, por
meio da integracdo das equipes de Vigilancia Epidemioldgica (SVE), Unidade de Vigilancia
de Zoonoses (UVZ) e Coordenacgdo de Atencdo Primaria e Vigilancia em Sadde (CAPVS).

Sdo apresentadas as intervencdes ja realizadas, no ambito da atencdo ao paciente nas
redes primarias de saude, de média e alta complexidade, assim como de vigilancia
epidemioldgica, controle vetorial, acdes de aperfeicoamento técnico, educacdo em saude e
mobilizagdo social.

Ademais, sdo descritos os fluxos a serem desenvolvidos nas ac¢bes de vigilancia,
controle e prevencdo das arboviroses com base nos dados epidemioldgicos do periodo de
2019 a 2022 no municipio, além de metas, estratégias e cronograma para a execucao das

atividades para o periodo vigente do plano.

1. INTRODUCAO

1.1. Caracterizacado do Municipio

O municipio de Caxias esta situado na mesorregido do leste do estado do Maranhéo e
na microrregido de Caxias, e esta a 365 quilébmetros de S&o Luis, capital do estado do
Maranh&o e a 66 km de Teresina, capital do estado do Piaui. Geograficamente, em relacéo ao
territorio nacional, 0 municipio esta localizado na regido Nordeste do Brasil, Oeste do Norte
Brasileiro e a Leste do Maranhdo (CAXIAS, 2022) (Figura 1).



Figura 1. Localizacdo do municipio de Caxias — MA.

Fonte: Google Maps, 2022.

E limitada, ao norte, pelos municipios de Codo, Aldeias Altas e Coelho Neto; ao sul
pelos municipios de Sdo Jodo do Soter, Governador Eugénio Barros, Parnarama, Matdes e
Timon; ao leste pelo Estado do Piaui; a oeste pelos municipios de Buriti Bravo e Gongalves
Dias (CAXIAS, 2022) (Figura 2).



Figura 2. Limites do municipio de Caxias - MA.
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Fonte: Google Maps, 2022.

Localiza-se a uma latitude 4°51'32" sul e a uma longitude 43°21'22" oeste, estando a
uma altitude de 66 metros (GEOGRAFOS, 2022). A vegetacdo € tipica de cerrado, em sua
maior parte, e floresta, sendo bastante devastada, devido a agricultura de subsisténcia e a
agropecuaria (FERNANDES et al., 2010). Entre os acidentes geogréaficos, os principais sdo o
Rio Itapecuru, que atravessa toda a cidade de Caxias no sentido Sul-Norte, e 0 Rio Parnaiba
que banha a fronteira leste, com o estado do Piaui, ao longo de 50 km (CAXIAS, 2016).

Possui uma area de 5.201,927 km?, o que a torna a terceira maior cidade do Maranh&o
em extensdo territorial, tem uma populagéo estimada, no ano de 2021 de 166.159 habitantes,
sendo considerada a quinta cidade mais populosa do estado, € a 6% maior economia,
considerando o PIB Municipal de 2012. Apresenta uma densidade demogréafica de 30,12
hab/km? com indice de Desenvolvimento Humano - IDH de 0,624 e uma taxa de urbanizagéo
de 76,27% (IBGE, 2022).

O territorio do municipio encontra-se dividido em zona urbana e rural, sendo a urbana
dividida em: Zona Central, Zona Norte, Zona Sul, Zona Leste e Zona Oeste, compostas por 46
(quarenta e seis) bairros, conforme Lei Municipal n® 1.838/2009, como ilustrado na Figura 3;
e a zona rural dividida em 3 (trés) distritos: 1° distrito, 2° distrito e 3° distrito, conforme a

Figura 3.



Figura 3. Mapa da divisdo dos bairros do municipio de Caxias — MA.
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Figura 4. Mapa da divisdo distrital do municipio de Caxias — MA.
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Durante a maior parte do ano, o clima é quente, variando a temperatura de 23 °C a 37
°C, sendo, raramente, superior a 38 °C ou inferior a 21 °C. O periodo de maior precipitacao
vai de 25 de dezembro a 13 de maio, durando, em média, de 04 a 06 meses, ja a estagdo seca,
dura de 04 a 07 meses, no periodo de 13 de maio a 25 de dezembro. O municipio, por ocupar
uma posicdo bem proxima a faixa equatorial e por sua baixa altitude, é influenciado,
principalmente, pelas massas equatoriais continentais, quente e imida (WEATHER SPARK,
2022).

Em 2010, 40,17% dos domicilios tiveram coleta de lixo realizada por servi¢o de
limpeza urbana; 20,80% tiveram coleta de lixo realizada por cagamba de servico de limpeza;
28,55% do lixo foi queimado na propriedade do morador; 8,92% foi despejado em terreno
baldio ou logradouro; 0,37% foi enterrado na propriedade do morador, 0,11% despejado em
rio, lago ou mar; e 1,08% do lixo teve outro destino (CAXIAS, 2016).

No ano de 2010, apresentou 26,5% de domicilios com esgotamento sanitario
adequado, 87,7% de domicilios urbanos em vias pablicas com arborizacdo e 2,8% de
domicilios urbanos em vias publicas com urbanizacdo adequada (presenca de bueiro, calcada,

pavimentacao e meio-fio). Quando comparado com 0s outros municipios do estado, fica na



posicdo 31 de 217, 35 de 217 e 59 de 217, respectivamente. J& quando comparado a outras
cidades do Brasil, sua posicdo é 3275 de 5570, 1719 de 5570 e 3902 de 5570, respectivamente
(IBGE, 2022).

1.2 Aspectos Epidemiolégicos das Arboviroses no Municipio

As arboviroses sdo doencas causadas por arbovirus, sendo consideradas as principais a
Dengue, Chikungunya e Zika virus. Os virus da Dengue (DENV), Chikungunya (CHIKV) e
Zika (ZIKV) sdo virus transmitidos por artrépodes. Os DENV e o0 ZIKV sdo virus de RNA do
género Flavivirus, pertencente a familia Flaviviridae, que inclui o virus da febre amarela. Em
relacdo ao DENV, até o momento sdo conhecidos quatro sorotipos — DENV-1, DENV-2,
DENV-3 e DENV-4, ja o virus CHIKV pertence ao género Alphavirus, da familia
Togaviridae

Os insetos vetores no Brasil sdo mosquitos da familia Culicidae, pertencentes ao
género Aedes. A principal forma de transmissdo € a vetorial, pela picada de fémeas do Aedes
aegypti e Aedes albopictus. Ambas sdo espécies invasoras e, por apresentarem grande
capacidade de dispersdo e adaptacdo, podem ser encontradas em areas urbanas, suburbanas e
rurais, em regides tropicais e subtropicais do globo, tendo o A. aegypti como o principal vetor.
No Brasil, encontra-se disperso em todos 0s estados, principalmente em areas urbanas.

A dengue é uma doenca febril aguda, sisttmica, que pode apresentar casos
assintomaticos a graves. Na maioria dos casos, apresenta evolugdo clinica benigna, porém
alguns pacientes podem evoluir para formas graves, evoluindo para 6bitos.

A Chikungunya pode se apresentar em trés fases: febril ou aguda, pds-aguda e cronica.
A fase aguda da doenca pode durar de 05 a 14 dias, a fase p6s-aguda pode durar até 3 meses,
ja a fase crénica € quando os sintomas persistem por mais de 3 meses ap0s o da doenca. Em
mais de 50% dos casos, alguns sintomas podem persistir por anos, instalando-se a fase
crbnica. Alguns casos podem se tornar mais graves, podendo evoluir para ébito.

As formas de transmissdo do Zika virus, além da vetorial, sdo: sexual, pos-
transfusional e vertical (transplacentaria), sendo causa em potencial para o nascimento de
criangas com microcefalia. Por conta disso, no ano de 2015, o Ministério da Saude declarou
Emergéncia em Salude Puablica de Importancia Nacional (ESPIN), e 2016, a Organizacdo
Mundial de Saude declarou Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional
(ESPII).



O habitat desse mosquito esta intimamente ligado as condi¢des domiciliares ou peri
domiciliares ofertadas pelo modo de vida das popula¢cdes humanas. Os grandes reservatorios
como caixas d’agua, galdes e tonéis, sdo os criadouros mais produtivos do vetor. Isso ndo
significa que a populagdo possa descuidar da atencdo a pequenos reservatorios, como vasos de
plantas, que comprovadamente atuam como criadouros. O alerta é para que os cuidados com
0s reservatorios de maior porte sejam redobrados, pois é neles que 0 mosquito seguramente
encontra condi¢des para se desenvolver de ovo a adulto.

As arboviroses apresentam comportamento sazonal com maior incidéncia de casos,
geralmente nos primeiros seis meses do ano, mais nitidamente nos quatros primeiros meses
iniciais, devido ao periodo chuvoso. No entanto, ocorre alteracdo desse cenario no segundo
semestre do ano, diminuindo o registro de casos.

Igualmente & maioria dos municipios brasileiros, Caxias oferece condi¢cbes ambientais
favoraveis para a proliferacdo do mosquito A. aegypti, ja que, uma parte da populacéo ainda
acondiciona lixo de forma inadequada, jogando em quintais e terrenos baldios, além de
armazenarem agua em depositos desprotegidos, criando condicdes favoraveis para surgimento
de criadouros artificiais para os vetores das arboviroses.

No municipio de Caxias, no periodo de 2019 a 2022, foram confirmados 412 casos de
arboviroses, sendo 360 casos de Dengue, 44 casos de Chikungunya e 08 casos de Zika virus .
Estratificando os casos por ano, em 2019, foram confirmados 183 casos de Dengue, 06 casos
de Chikungunya e 01 caso de Zika Virus. Em 2020, 07 casos de Dengue, 02 casos de Zika
Virus; ndo houve casos confirmados de Chikungunya. Em 2021, foram confirmados 09 casos
de dengue, 01 caso de Chikungunya e 01 caso de Zika Virus. Em 2022, 162 casos de Dengue,
37 casos de Chikungunya, 04 casos de Zika Virus. Quando comparados 0s nimeros de casos
de arboviroses do ano de 2021, observa-se que houve um aumento dos casos de dengue e dos
casos de Chikungunya, como pode ser observado na Figura 5.



Figura 5. Numero de casos confirmados de arboviroses no municipio Caxias — MA, no
periodo de 2019 a 2022.
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Fonte: SINAN, 2022.

2. OBJETIVOS
2.1 Geral

¢ Intensificar as medidas de vigilancia, controle e prevencdo das arboviroses, no ambito
da atencdo ao paciente, das acBes de vigilancia epidemioldgica, controle vetorial,
aperfeicoamento técnico, educacdo em salde, mobilizacdo social e comunicagdo,
visando a reducdo da transmissao dessas doengas, e, consequentemente a diminuicao

de internacdes com formas graves e possiveis 0bitos.

2.2 Especificos

e Promover acOes de educacdo em saude, mobilizacao social e comunicacdo, com énfase
na identificacdo de sinais e sintomas das arboviroses, busca de atendimento precoce,
diagnostico, atendimento ao paciente nas unidades de salde e medidas preventivas;

e Promover a qualificacdo e atualizacdo dos profissionais da rede de Atengdo e
Vigilancia em Saude com foco na assisténcia de pacientes, controle vetorial e medidas
de prevencéo;

e Garantir o diagnostico clinico e laboratorial precoce da dengue e monitoramento de
sinais de alerta para evitar obitos;

e Reduzir a letalidade por formas graves de arboviroses;



e Garantir o acompanhamento de pacientes acometidos pelas arboviroses;

e Realizar busca ativa de casos novos em areas de transmisséo, encaminhando-os a
assisténcia medica de forma oportuna;

e Estimular os profissionais de salde para a suspeita clinica e registro de caso;

e Garantir o registro adequado dos dados para registro dos casos e andlise das acdes de
controle;

e Enviar informacdes sobre o registro de casos em tempo habil para a rede de saude
municipal e estadual;

e Realizar acBes de vigilancia e controle vetorial a fim de diminuir o Indice de
Infestacdo Predial pelo Aedes aegypti e albopictus;

e Realizar acdes de vigilancia epidemiologica para conhecimento de distribuicdo
vetorial e identificacdo de espécies;

e Utilizar racionalmente os materiais e insumos necessarios para o0 controle das

arboviroses no &mbito municipal de acordo com a competéncia do nivel de gestao.

3. ACOES DE VIGILANCIA, CONTROLE E PREVENCAO DAS ARBOVIROSES
3.1 Ac0es de Atengéao ao Paciente

e Identificar os criadouros com presenca de larvas e notificar ao setor de controle
vetorial, para que seja realizado o tratamento com larvicida;

e Garantir a cobertura vacinal da febre amarela (FA) em todo municipio;

e Orientar viajantes e turistas sobre a importancia da vacinacdo preventiva da FA (pelo
menos 10 dias antes da viagem), principalmente aqueles que planejam realizar alguma
atividade em areas silvestres, rurais ou de mata.

e Adotar medidas prevencéo e de controle da transmisséo viral;

e Detectar 0s casos suspeitos, realizar o diagnostico precoce e garantir tratamento
adequado;

e Garantir a implementagdo dos protocolos e fluxos de atendimento (classificacdo de
risco);

e Assegurar aos pacientes com suspeita de arboviroses os exames laboratoriais na rede
publica municipal em tempo oportuno;

e Apoiar na organizacdo da rede de Atencao Basica;

e Realizar busca ativa de pacientes suspeitos, e acompanhar 0s casos que estdo em

tratamento domiciliar;



e Orientar os pais sobre a importancia da vacinacao para prevencdo da FA, e garantir
que a cobertura vacinal seja em todo territério municipal,

e Realizar busca ativa de criangas faltosas que estdo na idade recomendada para
vacinacao da febre amarela;

e Adotar 0 manejo clinico adequado a necessidade do paciente;

e Regular os pacientes quando necessario (referéncia);

e Manter avaliacdo clinica continua de todos os pacientes hospitalizados, registrando-se
sinais vitais, diurese, controle hidrico, assim como os sinais de alarme;

e Manter estoque de insumos estratégicos em quantidade suficiente para atender os
pacientes com suspeitas de adoecimento por arboviroses;

e Ampliar leitos de hidratacdo para suporte ao aumento de casos de arboviroses;

e Fornecer insumos estratégicos para suporte aos pacientes com suspeita de arboviroses.

e Realizar acdes de Educacdo em Saude, Mobilizacdo Social e Comunicacao

estimulando a populacgéo a realizar préaticas de preven¢do e combate ao vetor.

3.2 Ag0es de Vigilancia Epidemioldgica

e Supervisionar as notificacbes e investigaches de casos suspeitos de Dengue,
Chikungunya e Zika oriundos das Unidades de Saude Publica e Privada, visando
observar continuamente a evolugdo temporal desses agravos, e identificar variagdes no
padréo de ocorréncia, surto e epidemia;

¢ Notificar e investigar os casos de ma formacao congénita relacionada a arboviroses;

e Alimentar e retroalimentar os sistemas de informacgdes com o intuito de: acompanhar
as arboviroses, estabelecer os indicadores epidemiologicos para direcionar as agoes,
avaliar a efetividade dos programas de prevencdo e controle; e apoiar estudos e
pesquisas focadas no melhoramento da vigilancia e do controle;

e Agregar os dados de vigilancia de casos, vigilancia entomoldgica e vigilancia
laboratorial;

e Encaminhar semanalmente o Boletim Epidemioldgico Semanal ao Nducleo de
Comunicacéo;

e Propiciar a integragdo entre os setores de controle vetorial, assisténcia e demais
individuos que atuam na prevencgdo e controle das arboviroses, com o objetivo de
elaborar estratégias efetivas para controlar e/ou deter a disseminacéo, e se possivel

reduzir a morbimortalidade por esses agravos;



Acompanhar a circulacdo viral de dengue, Chikungunya e Zika, incluindo alerta para
possiveis mudancas no padrao de circulagdo desses arbovirus;

Verificar a ocorréncia de casos graves de dengue, Chikungunya e Zika, assim como as
manifestacdes atipicas de Chikungunya e a cronicidade da doenca;

Notificar e investigar os casos graves preferencialmente durante a internagéo;
Monitorar a ocorréncia de Zika em mulheres gravidas e casos de manifestacdes
neuroldgicas que podem estar associados a infecgdo prévia por esses arbovirus;
Identificar &reas com maior nimero de casos objetivando direcionar ac¢fes integradas
de prevencéo, controle e organizagao da assisténcia;

Avaliar o diagrama de controle das localidades em situacdo de epidemia;

Investigar os ébitos suspeitos ou confirmados de Dengue, Chikungunya e Zika;
Fornecer os indicadores epidemioldgicos que conduzirdo e apoiardo o planejamento e
desenvolvimento das agdes de controle dessas arboviroses;

Detectar precocemente a circulacdo do virus da febre amarela, preferencialmente ainda
no ciclo enzodtico, para aplicacdo oportuna das medidas de prevencéo e controle;
Notificar e investigar os casos com sintomatologia compativel com febre amarela
(FA);

Garantir a oferta da vacina e as coberturas vacinais da FA no municipio como medida
preventiva da ocorréncia de casos humanos;

Realizar busca ativa de individuos sintomaticos de arboviroses no local provavel de
infeccdo (LPI);

Convocar a equipe para apoiar 0 municipio na execucdo das a¢fes emergenciais do
Plano de Contingéncia;

Prover material de apoio para os profissionais de saude (fluxograma de classificacéo
de risco e manejo clinico do paciente com suspeita de arboviroses, manuais e

diretrizes).

3.3 Acoes do Controle Vetorial e Insumos Estratégicos

Realizar a¢Oes de vigilancia, prevencdo e controle para reduzir os indices de infestacéo
predial;
Realizar atividades operacionais de campo, por meio de visitas de imdveis, com

vistorias, eliminacéo e tratamento de criadouros e depositos;



Avaliar os indices de infestacdo por localidade e do municipio, por meio do LIRAa -
Levantamento de indice Répido pelo Aedes aegypti;

Realizar levantamento entomoldgico para monitoramento vetorial de areas e
direcionamento das acoes;

Realizar agdes de controle vetorial, por meio da utilizacdo de ovitrampas;

Auxiliar o Setor de Vigilancia Epidemiologica na investigacao de casos para acdes de
controle vetorial;

Solicitar equipamentos de nebulizacdo e realizar a¢fes de controle quimico para
bloqueio de transmisséo nas areas em caso de surto;

Recrutar equipe de apoio para o desencadeamento de acOes para reduzir os indices de
infestacéo predial;

Solicitar insumos estratégicos para realizacdo de a¢des de controle vetorial;

Realizar acfes de Educacdo em Saude, Mobilizacdo Social e Comunicacao

estimulando a populacéo a realizar préaticas de prevencdo e combate ao vetor.

3.4 Acdes de Educacdo em Saude, Mobilizacdo Social e Comunicacéo.

Divulgar boletins epidemiolégicos;

Intensificar as atividades de Educacdo em Saude, Mobilizacdo Social e Comunicacao
em todos os ambitos da sociedade, estimulando a populacdo a realizar préaticas
rotineiras de prevencdo e combate ao vetor;

Intensificar as orientagcdes a populacdo quanto as acOes de prevencdo e combate as
arboviroses através das midias (TV, radios, sites, redes sociais, etc.);

Elaborar material informativo de campanha.

3.5 A¢bes da Gestdo Municipal

Apoiar as coordenagOes dos setores para o desenvolvimento de a¢des de acordo com 0
seu nivel de atencéo;

Fornecer insumos e recursos, inclusive humanos, para o desenvolvimento de
estratégias, e cumprimento de metas e cronograma;

Solicitar apoio ao nivel estadual para intensificar a¢des;

Articular com outras areas para desencadear acfes emergenciais de controle das
arboviroses como: infraestrutura, educacdo, meio ambiente, sociedade civil

organizada, dentre outros;



4. FLUXOS

4.1. Atencdo Primaria e Vigilancia em Saude

O municipio de Caxias possui 37 Unidades Bésicas de Saude (UBS), sendo 26 na zona
urbana e 11 na zona rural, com uma cobertura de 90,4 % de Equipe de Saude da Familia,
sendo, 57 equipes, funcionando das 07h00min as 18h00min, além de 13 equipes de Saude na
Hora (09 UBS atendendo em horario estendido de 18:00h as 22 horas e 04 UBS nos finais de
semana,das 08:00 as 14:00h) Na area coberta pelos ACS e pelas Equipes de Saude da Familia
(ESF), eles serdo responsaveis pelas seguintes aces:

e Implementar a abordagem do Agente por meio da visita domiciliar que sensibilize e
envolva o morador para cuidar dos seu domicilio e peridomicilio.

e Identificar os criadouros Uteis com presenca de larvas e notificar ao supervisor de
endemias, para que 0 mesmo realize o tratamento com larvicida;

e Orientar todas as familias da area de abrangéncia, quanto as medidas necessarias para
evitar o acumulo de 4gua em dep0ositos sem tampas;

e Orientar as familias quanto ao surgimento de casos suspeitos de Arboviroses;

¢ Notificar os casos suspeitos de Arbovirose da area de cobertura da UBS;

¢ Realizar o atendimento, avaliacéo e classificagdo oportuna dos pacientes com suspeita

de arbovirose de acordo com a classificagdo de risco nos grupos A, B, C e D,

realizando acompanhamento do grupo A e encaminhando os grupos B, C e D Unidade

de Saude de referéncia.

Os supervisores/coordenadores do Programa de Agentes Comunitarios de Saude
(PACS) e ESF, juntamente com a coordenacdo de controle vetorial programardo o periodo
para desenvolvimento das atividades, em sua area de abrangéncia. Caso seja necessaria a
implementacdo das agOes, as visitas serdo realizadas em sistema de mutirdo, sendo que cada
agente realizara suas visitas em um periodo de trés a cinco dias, dependendo do numero de
familias cadastradas em sua area.

Os formularios deverdo ser entregues diariamente ao supervisor de endemias, para que
0 mesmo realize o tratamento dos depdsitos positivos, se for o caso, no dia seguinte.

No municipio ndo foi implantado o Cartdo de Acompanhamento de pacientes com

suspeita de arbovirose, entdo as Unidades de Saude ndo fazem a utilizacdo dos mesmos.



4.2 Vigilancia Epidemiologica

A vigilancia dos casos de arboviroses é coordenada pela Coordenacdo de Vigilancia
Epidemioldgica (CVE), que tem a responsabilidade de coletar notificacfes de casos suspeitos
das Unidades de Saude publica e privada, processar, analisar, acompanhar, encerrar 0s casos e
divulgar o comportamento entomo-epidemiolégico da doenca.

A Notificacdo de agravos estd implantada em todas as Unidades de Saude da rede
plblica e particular, sendo competéncia das mesmas a NOTIFICACAO, INVESTIGACAO E
ACOMPANHAMENTO dos casos de Arboviroses. As notificagcdes sdo enviadas diariamente
para a CVE, onde sdo digitadas no SINAN e encaminhado a Regional de Salde
semanalmente. As avaliacfes dos indicadores sdo feitas quinzenalmente pela CVE e a

informacao dos casos notificados séo realizadas semanalmente para a UVZ.

4 As Arboviroses sdo agravos de notificagdo compulséria (Portaria GM/MS n° 204\
de 17 de fevereiro de 2016) e, portanto, todos o0s casos suspeitos devem ser

obrigatoriamente notificados a Vigilancia Epidemioldgica do municipio (sendo ou néo

v

confirmados), com fluxo para o Estado e Ministério da Saude.

4.3 Vigilancia Laboratorial

Todo paciente com sintomas caracteristicos de arbovirose deverd ser encaminhado
para 0 Complexo Hospitalar Gentil Filho para ser coletado material para RT-PCR, Sorologia,
hemograma e a contagem de plaquetas.

As Sorologias sdo coletadas, acondicionadas em caixas térmicas e enviadas ao
LACEN/MA. Os outros exames de apoio ao diagnostico sdo coletados diariamente pela
equipe de Laboratério do Hospital Geral Municipal Gentil Filho para o resultado do
Hemograma e a Plaquetas.

Caso tenhamos um periodo epidémico, as Unidades Basicas de Saude serdo
estruturadas para coleta de material para sorologia das arboviroses, realizardo a coleta e

enviardo para o Laboratério Complexo Hospitalar Gentil Filho.



4.4.  Atencdo Média Complexidade e Alta Complexidade

A Secretaria Municipal de Saide de Caxias (SEMUS) dispde de 04 (quatro) Unidades
Hospitalares publicas para atendimento de casos de arboviroses de acordo com sua
especificidade, conforme segue:

e Unidade de Pronto Atendimento — UPA;
e Complexo Hospitalar Municipal Jose Gentil Filho;
e Hospital Municipal Infantil Dr. Jodo Viana;
e Maternidade Carmosina Coutinho.
Com a finalidade de organizar a estrutura de atencdo ao paciente com arbovirose, a

SEMUS adota o seguinte fluxo de atendimento:

4.4.1. Atencdo de Média Complexidade

e Hidratagdo oral ou venosa, em unidade com leito de observagdo, com superviséo de
equipe de enfermagem e com avaliagdo médica continua, por um periodo minimo de
12 horas;

e Atendimento oportuno dos pacientes dos grupos B e grupo especial;

¢ Realizacdo de exames laboratoriais inespecificos e coleta de material para realizacdo
de exames especificos;

e Realizacdo de exames de Raios-X e ultrassom;

e Atendimento ao paciente com utilizacdo dos instrumentos e materiais necessarios a
cada caso;

e Tratamento dos pacientes com no minimo a medicagdo basica;

e Disponibilizagéo, junto a rede de saude, de leitos de internagdo semi-intensivos e de
UTI;

e Utilizacéo de critérios de classificacdo de risco, com atendimento imediato de acordo

com 0O Caso.

4.4.2. Alta Complexidade

¢ Atendimento oportuno do paciente por profissionais especialistas, capacitados para o
Diagnostico, Manejo Clinico e Assisténcia ao Paciente com Dengue;
e Atendimento prioritario e imediato em sala de emergéncia e leito de internagéo, de

acordo com a classificacéo de risco;



e Realizacdo de exames laboratoriais inespecificos e coleta de material para realizacdo
de exames especificos;

e Realizagéo de exames de Raios-X e ultrassom;

e Atendimento com utilizacdo de instrumentos, equipamentos e insumos necessarios
procedimentos especializados;

e Tratamento dos pacientes com no minimo a medicagao basica;

e Encaminhamento e reserva de leito de internagdo semi-intensiva e de terapia intensiva;

¢ Disponibilizacdo do Cartdo de Acompanhamento do Paciente com Suspeita de Dengue

e orientacdo sobre o tratamento e o0s sinais de alerta.

4.5. Unidade de Vigilancia de Zoonoses

A Unidade de Vigilancia de Zoonoses (UVZ) do municipio de Caxias tem como
atribuicdes a vigilancia, prevencgéo e o controle de zoonoses, o desenvolvimento das a¢des dos
programas de monitoramento e controle de incidéncia de vetores de algumas doencas
endémicas, como as arboviroses, previstas nos Planos de Saude e Programacfes Anuais de
Saude, além da identificacdo e controle de animais peconhentos e venenosos e das populacoes
animais de relevancia para a satde publica.

A UVZ desenvolve as acBes de vigilancia entomoldgica e controle vetorial das
arboviroses e acOes educativas em saude, por meio dos Agentes de Combate as Endemias
(ACE’s), além de monitorar o Programa Municipal de Controle da Dengue (PMCD) de
acordo com as diretrizes do Ministério da Satde (MS).

As atividades do PMCD sdo realizadas em todos os imoveis da zona urbana de Caxias,
fazendo a cobertura de 60.795 imdveis, num total de 51 localidades, sendo que estdo divididas
em 63 zonas, cada uma com uma meédia de 965 imdveis. Os ACE’s realizam em sua rotina de
trabalho visitas domiciliares, a cada 02 meses, correspondendo a seis ciclos por ano, em todos
0s imoveis da zona urbana do municipio, realizando inspecfes, tratamento focal em
reservatorios de agua com larvas do Aedes, utilizando o larvicida Natular DT (Espinosade) e
tratamento mecanico, por meio da eliminacdo de criadouros. Além disso, realizam agdes
educativas em saude em relacdo as praticas de prevencdo junto a populacéo, evitando, dessa
forma, a proliferacdo do vetor transmissor, sobretudo, no periodo chuvoso.

Na execucdo das atividades de controle vetorial de arboviroses estdo sendo realizados
os seis ciclos satisfatoriamente. No ano de 2022, ja foram realizados 05 (cinco) ciclos, tendo
como resultado os seguintes percentuais de imoveis inspecionados: 86,76% (no 1° ciclo),
86,76% (no 2° ciclo), 94,15% (no 3° ciclo), 87,97% (no 4° ciclo) e 63,27% (5° ciclo).



Dessa forma, ja foi atingida a meta do Programa de Qualificacdo das Ac¢des de
Vigilancia em Salude (PQA-VS), que determina que, pelo menos, sejam feitos 04 ciclos com
minimo de 80% de cobertura de imoveis visitados para controle vetorial da dengue.

Existem 218 pontos estratégicos, todos cadastrados, numerados e visitados de 15 em
15 dias pelos ACE’s de cada zona, com realizagdo de coleta de larvas, inspecdo, eliminagdo
de criadouros e tratamento focal com larvicida.

O Indice de Infestacdo Predial do Aedes (I.I.P.), um dos indicadores para o
direcionamento das ac¢Ges de controle do Aedes aegypti, é obtido através do Levantamento de
indice Rapido do A. aegypti (LIRAa), que é a metodologia preconizada pelo Ministério da
Salde que permite o conhecimento de forma rapida, por amostragem, da quantidade de
imoveis e recipientes com presenca de larvas do mosquito para obtencdo de indicadores
entomoldgicos, sendo um instrumento de monitoramento dos niveis de infestagdo do vetor,
facilitando a delimitacdo de areas de risco, possibilitando o direcionamento e avaliacdo de
estratégias e metodologias de controle, além de ser uma atividade de comunicacdo e
mobilizacdo por meio da ampla divulgacdo dos resultados para a populacdo. (BRASIL, 2013).

No municipio de Caxias, no ano de 2022, foram realizados 04 (quatro) LIRAa’s, em
51 localidades da zona urbana, conforme preconizado pelo Ministério da Saide. O 1°
levantamento foi realizado no periodo de 24 a 28 de janeiro, onde foram inspecionados 3.151
imoveis, destes, 56 foram encontrados criadouros de Aedes, tendo como resultado um indice
de Infestacdo Predial (I.1.P.) de 1,78%, sendo considerada situacdo de alerta para infestacédo
do mosquito. O 2° LIRAa foi realizado no periodo de 25 a 29 de abril, onde foram
inspecionados 3.171 imoveis, sendo 54 positivos para o Aedes, tendo um LI.P. de 1,7%,
considerada situacao de alerta. Ja o 3° levantamento, foi realizado de 11 a 15 de julho, sendo
inspecionados 3.106 imoveis, sendo 11 positivos, indicando um LI.P. de 0,35%, sendo
considerada situacdo satisfatoria. O 4° e Gltimo LIRAa foi realizado de 24 a 28 de outubro,
onde foram inspecionados 3.096 imoéveis, destes, 25 imdveis foram positivos para criadouro
do Aedes, indicando um IL.I.P. de 0,81%, sendo considerada situagdo satisfatoria para a

infestacdo do Aedes aegypti, conforme quadro 01.



Quadro 1. Dados LIRAa 2022

LIRAa Periodo I.1.P. Situacéo
1° 24 a 28/01 1,78%, Alerta
2° 25 a 29/04 1,7% Alerta
30 11 a 15/07 0,35% Satisfatoria
40 24 a2 28/10 0,81% Satisfatoria

FONTE: UVZ/ Caxias-MA, 2022.

A vigilancia entomoldgica é desenvolvida pelo Laboratorio de Entomologia e tem
como atribuicdo analisar amostras e monitorar a densidade vetorial das localidades (LIRAa)
para direcionamento das aclGes de controle, além de instrumentalizar a avaliacdo das
atividades desenvolvidas, o que possibilitara um melhor aproveitamento dos recursos
humanos e materiais disponiveis. Além das acGes realizadas, pretendem instrumentalizar o0s
ACE’s com as ovitrampas, método de controle que ajuda a retirar do ambiente doméstico
milhares de ovos que, posteriormente, poderiam se desenvolver e aumentar o nimero de
mosquitos causadores da doenca.

As atividades educativas em salde sdo realizadas Nucleo de Educacdo em Salde,
Planejamento e Epidemiologia (NESPE), tendo como objetivo geral, desenvolver estratégias e
acOes socioambientais de Educacdo em Salde, Mobilizacdo Social e Comunicacdo no
controle das endemias e zoonoses, incluindo as arboviroses, visando a conscientizacdo e
sensibilizacdo da populacdo em relacdo a realizacdo de praticas rotineiras de prevencdo ao
vetor das arboviroses em seus domicilios. Além disso, realiza vistorias técnicas em imoveis,
em decorréncia de situagdes propicias a disseminacdo das arboviroses e auxilia a Vigilancia

Epidemiologica na investigagéo de casos.



Quadro 2. Numero de profissionais para execu¢do das atividades de vigilancia, prevencéo e
controle vetorial.

Areas/Profissionais Quantidade

Coordenador Geral 01

Coordenador do PMCD 01

Supervisores de Campo 07

Vigilancia, prevencéo Agente Operacional de Campo 63
e controle vetorial | Equipe de Controle Quimico 05
Técnico de Entomologia 03

NESPE 06

Digitador SISPNCD/LIRAa 01

Total 87 profissionais

5. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DAS ACOES DE ENFRENTAMENTO DAS

ARBOVIROSES PARA O ANO DE 2023

Quadro 3. Atividades referentes a Vigilancia Epidemioldgica e Atencdo ao Paciente no municipio

de Caxias — MA.
OBJETIVO ESTRATEGIA META AC}()ES RESPONSAVEL | PREVISAO
Reduzir o leci Notificar e .
risco de I;orta ec_lmendto investigar 100% Trelnadmento SMS e CAPVS Ano de
transmiss&o as _‘i?“'?es ¢ dos casos remoto de A(‘jCS’ 2022 ¢
epidémica e V'gsgzgg'g(fm suspeitos de ;?‘g?rlri:sers durante
de ocorréncia S arboviroses. gem,
de formas municipio Enferr_nelros e todo 0 ano
graves e Médicos da de 2023
6bitos por Atencdo Priméria e
arboviroses. Hospitais.




Fortalecimento
das acBes de Informar para
. todas as Unidades
monitoramento de Satide fluxo
laboratorial Orientar os Durante
(Hemograma das coletas de profissionais sobre todo 0 ano
o exames SMS e CAPVS
sorologia e . o fluxo de coleta na de 2023
laboratoriais .
outros exames) . rede de salde
o necessarios para o
dos casos/ Obitos S
; diagnostico das
suspeitos por .
. arboviroses
arboviroses.
Quadro 4. Estratégias para execucdo das atividades de vigilancia e controle vetorial.
OBJETIVO | ESTRATEGIA METAS ACOES RESPONSAVEL | PREVISAO
Realizar agdes de
monitoramento
entomol6gico
Identificacéo e _paa
. direcionamento
monitoramento ~
das agoes de o
dos controle vetorial Atualizagao
determinantes/ ' dos ACE’s,
condicionantes da - sobre as
- x Realizar o .
infestacdo . arboviroses e .
. controle vetorial ~ Secretaria
vetorial. acoes de . Durante
em 100% das vigilancia Municipal de todo 0 ano
localidades g ' | sadde - SMS, CVE
controle e de 2023
programadas para x e UvZ
0 municipio Prevencao ao
' Aedes aegypti.
Diminuir o Garantir a visita
I.I.P. do domiciliar, no
A. aegypti e minimo, em 80%
A. albopictus dos imdveis em
04 ciclos
programados dos
municipios.
Solicitar a
SMS os
. materiais e
'Garantla da Disponibilizar a EPI’s
infraestrutura , L.
L. todos os ACE’s necessarios Durante
necessaria para a . n SMS, CAPVS e
A 0S materiais e para as acoes todo 0 ano
operacionalizacédo , g PGEe uvz
~ EPI’s necessarios. | de vigilancia, de 2023
das acdes de
controle e
controle do vetor. ~
prevencéo das
arboviroses.




Quadro 5. Acoes integradas de Educacdo em Saude, Mobilizagdo Social e Comunicacéo.

escolas da rede
publica
municipal.

preventivas das
arboviroses.

OBJETIVO | ESTRATEGIA META ACOES RESPONSAVEL | PREVISAO
Capacitacdo dos
colaboradores de Treinar
todas as colaboradores
secretarias e de todos 0s
SRR Fornecer
instituicbes de setores e . N
ensino sobre as instituicbes mformago_es sobre
~ R as arboviroses e SMS, CAPVSe
acoes de por meio de didas d demai
revencao e estratégias de medidas de Uvze emais .
P \ x prevengao ao Secretarias Janeiro a
combate as Educagdo Aedes aegypti Municipais e Maio de
arboviroses. Permanente em -gypu, viunicipa
Satde por meio da msﬁtt_m;oes 2023
. ’ realizacdo de publicas e
Buscar a estimulando a L )
. « fre atividades privadas.
articulagdo com pratica de .
) - educativas em
demais setores do manejo ,
L . salde.
Fomentar municipio paraa | ambiental no
iniciativas que facilitacdo do combate ao
promovama | desenvolvimento vetor.
sensibilizagéo de agdes.
participacéo
efetiva da
populagéo na Solicitar a Acoes de
realizagdo de ADOIO & producéo de Educagdo em
préticas de in?:entivo 20 material Saude de impacto
prevencédo ao desenvolvimento educativo e nas UBS,
Aedes aegypti ~ informativo, principais ;
ot de solugdes . ) LSS Janeiro a
no municipio. : regionalizado instituicGes e .
locais . . SMS, CAPVSe Maio de
. considerando entidades e de
alternativas que e uvz 2023
. as Mobilizacdo
contribuam para L . .
< peculiaridades, | Social de impacto
a prevencdo e .
crengas e nas vias e
controle das
. costumes logradouros
arboviroses. . o
locais e publicos.
municipais.
Insercéo de
conteudos Desenvolver e
relativos as agbes _ ) trapalhar nas SMS, Secretaria
de prevengdo e | Realizar a acdo unidades de Municipal de
controle das em todas as ensino as praticas icipal de
. ~ Educacéo, Ciéncia Durante
arboviroses nos | escolas da rede de prevencéo T logi q
rojetos publica de referentes a € | ecnologa - todo 0 ano
proje : . SEMECT, CAPVS |  de 2023
pedagadgicos das ensino medidas e UVZ




Registrar,

Estimular . Divulgar as documentar e
~ Incentivar a N .
acles de . x acoes divulgar
S divulgacéo de : A
Comunicagédo 3 realizadas no experiéncias
conteudos A i X
no combate ao . . ambito positivas na area
Aedes aegypti felacionadas d municipal no de Durante
°9yp prevencéo das pal | « SMS, CVEe UVZ | todo oano
no municipio . combate as Educacgdo em
arboviroses nas - h de 2023
o arboviroses e Salde,
midias, como . L
RS medidas de Comunicagéo e
TV, radio, sites e ~ iR
- prevencdo ao Mobilizacéo
redes sociais. .
Aedes. Social no controle
das arboviroses
Orientar a
populagdo, em
especial, &s
mulheres em
Incentivar a idade fértil e Abordar o tema
. . o “ARBOVIROSES
Estimular divulgagéo de gestantes,
~ 3 . DURANTE O
acOes de conteudos como método <
L . R ~ PERIODO
Comunicagéo relacionadosa | de prevencdo e EM 2022 e
no combate ao revencao das controle de GESTACIONAL, Durante
: prevenc EM ESPECIAL A SMS, ASCOM
Aedes aegypti | arboviroses nas doencgas ,, . todo 0 ano
A P 2 ZIKA” por meio
no municipio midias, como transmitidas de 2023
e de canal de
TV, radio, sites e pelo Aedes L
redes sociais aegypti, seja comunicagao
' gypt, 5] (R&dio Guanaré -
pelo manejo

integrado de
vetores ou pela
prevencéo
pessoal.

Divulga APS)
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